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Drodzy Rodzice!

Na stole Twincone,
Koszyczek pegny bar
| tak znamienne w polskim kaajebr
W bukiecie srebrzyste, wiosenne bazie.
Zi elony barwinek, f
-Barwami strojn uro
W dom polski wiosha wchodzi na spotkanie,
Gdy wielkanocne na
Zdrowych i spokojnych
Swiat Wiel kanocn)

uyczy
Dyrektor Puldxego Przedszkola nr 2
Beata Migacz




"#WoleMole'-czyl i sg§g-w kil ka o pani

"Czytanie ksinUezazabawa n a |
jakn sobie ludzko
Wi sgawa Szymb

Chciagabym w tymprkzry-btlkiily | @swdyzkyusit ekri im
Michta i zachnci i do cznstego czytani a
olinofrenopedagagm, nauczyciel wychowaa przedszkolnego | edukacji
wczesnoszkol neji,ena stoackjUsel npyrnad wpwayhvkesthnjio:
21.02.20109r . womf epremweg dizipgta € Jak wyc

Jej mottem | est cytat Emi | i e nBkaahasta | ¢
swoi c¢ch rRrampotorkac vyt ani a dzieciom od pier
bl oga i wielu wartoSciowych ksi NUe&zelk

ma na celu: informowanieS wi epikozonychr o d z {lub poyprostur o d z)ioc - W
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z a ¢ h i icdajemy gotower oz wi Nk B & iy B ukgt - -povENNy s p r ae |
dzieckopokachanar - waradzicemb N ofiekunenk s i Neiytanie,oraz,przede
wszystkim,ws p - wypraeowanyr y t ucidpwnies p i d zzmai My, kt - r z )
mamyw domachmoliki k s i N themyv pkiep g ymtegok o r z glaSsamego
rozwoju dziect szybciej zaczyna Nozummewidwi e$ ndloencent r
z apamii ma N Re w by Nbr a\ﬁlérzapumlnajmeUem g ok s i NdJe k
wielki dar,k t -jreys t w §anigz a s z cw dzipdath- bow k s i N Gnodmta
z n a lwsZdtko- z a r - w wieku kilku, kilkunastulub kilkudzi e s ilat. dlie u
przede wszystkim u Swi adadba myg jpkic S,wi et mymy s @& m
war t o Sopinadvepasa gzieckiemjestczytanieWa r t o SczylieSvmi, e s z n
mNdr wer uszp J N c o a jDbl ovgbéru, do koloru" Jakim dziedom
powi nné Synywé @ g pagi 1zabeli wszystkim! "Pyzatym i drobnym,
niebieskookimir u d o Wgod<sayUmik§chmzes k -iw¥k a U dweku - po prostu

od pierwszychdni. Czytamyr - w ndzieciomu ¢ z N icia y t néelzostawiajcie

ich w tym czasie sanych sobie, bo we ws p - | azygamu najcudowniejszyjest

w{ a Seniwe p - b p il d zamsr yest on dla dzieckabardziejwa r t o Sncii (b v
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o ) opracowadga
Anna Szmajduch
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PO CO W 0GOLE CZYTAC?

@ Rozbudzamy w dziecku wyobraznie.

Rozwijamy stownictwo czynne i bierne.
@ Cwiczymy koncentracje.
¢ Wyrabiamy umiejetno$¢ zapamietywania.

Mamy mozliwo$¢ przezycia wraz z ksigzkow-
ymi bohaterami wielu przygdd na podstawie
ktérych mozemy przegadaé i wyjasni¢ rézne
sytuacje- zaréwno problemowe jak i radosne.
Zawsze lepiej przec¢wiczy¢ je najpierw na
sucho niz spotka¢ sie z czyms$ pierwszy raz
w rzeczywistosci.

@ To wspaniala okazja do tulenia i spedzenia
czasu z rodzicem- wtedy nie jesteSmy obok
dziecka tylko z nim, skoncentrowani na tym
samym- dla dziecka takie chwile s3 bardzo
wazne i buduja wiez na przysztosé.

POWODZENIA!
Izabela Michta
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U Pie¢ 2asad wychowania
O

OLA KSIAZKOWEGO

PIERWSZA ZASADA JEST TAKA-
OSWOJ Z KSTAZKAMI
NIEMOWILAKA

ZASADA DRUGA -
SPECIALNE MIEJSCE
DO CZYTANIA DO WAS MRUGA

ZASADA TRZECIA,
JASNA SPRAWA- CZYTANIE 10
SWIETNA ZABAWA!

| KSTAZKA WSPOLNIE CZYTANA
JEST NATWIECES WARTA

| ' ZASADA CZWARTA-

ZASADA NUMER PIEC
NIE ZAWSZE NA CZYTANIE
JEST CHEC



Jak pom-c dziecku radzil sc

Uczucie zgoSci towarzyszy czgowi ekowi
sin zar-wno niemowl n, j Kk edy pntedso wk @
zgoSIl, najcziSciej sii Awyxmaeaohw jeani k o Ea zy
dzi ecko, tym bardzi ej r-Unorodne sN ¢
przedszkol aka tupi Ncego ze zgdoSci, rzu
odmawiakupnz abawki . Pr zej awy kafpkiesataku finyozgeljo, mi
skierowanego na inne osoby (popychanie, bicie, szczypanie) lub na przedmiot
(ciskani e wszystkim, co wpadnie w rnfAc
dr zwi ami ) . Czasami atak | est szxypieggryaieva n
|l ub drapie). I nnN formN manifestacji z
silnie zabarwionych .2n@$¢ionmil @ai éas$iohn
zatem t o, by od najmgodszych pas: - bgeczghb
ona rzNdziga nimi, | ecz aby one moggdgy

Wybuch-j ak reagowal, by nie wybuchnN

JeUeli jesteSmy uwaUni, to wiele at a
pojawienias i i pi erwszychksygythptomjN. slid@ddnaki
dochodzi dovybuchu Wybuchjest mniejg r o kiedy:,
lograni czamy ('mnepaiwamddaT dawmy ¢J B, myr
wolno, unikamy kontaktuwvzrokowego,u ni kamy dot yku, chyba
szilka, pozostawiamy dziecko samemu sobie (ledowni), 2.o0gr ani ¢z a my
nie wypominamy,w razie agresji fizycznej przytrzymujemydzieckq 3. stosujemy
"zawory b e z pi e c;zdez@Esetcvkao" ma mo Ul i wo Sruchurnmz § ¢
mo Ul i opawiddzenia.

Co mazk obil dziecko, kiedy sin

W niekt-rych przypadkach dziecko moU
zgoSci . MoUna mu to zapewnil na -Rkgresjk a
wystnpuj e p 0 mi Zabawy ryspwasid, agoemenkartki papieru i
wyrzuceniej e j , darcie kartki papieru na ma
mat eraca nha przykgJgad padabenii agwobi ody
gruszki bokserskiej dl a Ildilkii beegane, skakanie. n k
Kilka sposob-w dl a dliezeneeadd@ld pomy Jlyenise e
przyiemnym ki | ka gddidedhrcdbi e nipezyjenrregpgmoiijna
muzyka spacerm- wi e n i e ucauciachtechnikikelaksacyjne.

t r - dgpoacova g a Anna Szmaj duarty kunau ppoadnsit a Wi avy
psychoterapeufyrenea pr aca j Nziegiomi , mgodzi eUON i dorosg



TY WIDZISZ 2L OSC, A TWOJE DZIECKO MOWLI...

’ Zoubitam
(abawm.

| Watydze sie.

Chee to
zrobic sam. /=

Nikt mnie
nie kocha.

Mikt sie ze mna
nie bawi.

Nie potrafie
tego zrobic. b
- ﬁw L'/'%
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M@Mo, Tato,
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Jeszcze niedawno stroiliSmy choinki i rzucal:i
promiene§ o Eca umil aj N nam dni. Wi osndaziteoc inive wkNa @
sphidzal czas nabiSevgaiUyim lpowiiletsiziu na pl acach
WSzZysScy mamy wincej energii. W apkdta-trkeu scN eSwi)
do tw-rczego spidzenia czasu z naszymi dzielr

DI at ego juU0 zwyczajowo proponujin parfn zabaw I
umi |l il Wam wsp-1lne chwile. Powodzeni al

ZABAWY ODDECHOWE
Moszyk z jajkamio

z a pommkd:p\jlzermsnjm;styropianowd ub wycinte z papieru jajks:
(przybliUamy sgomkn do jajeczka i wci Ngaj Nc i

ANVi osenny wiatr 0

zielonN kartkn z Dbl ok« mangi narky bdo PowEdvayy,0 ac
g zebienia; dziecko ma ndlewejaaprawe], eaz maono,cdr ekko n a

ZABAWY DOSKONAL}' CE SPRAWNOSL Rt K, KOORDYNACIJ |
RUCHOW | MYSLENI E

Alajka hop do koszykabd

gyUki do | od- w | u bhennyshypkzénesjmstyjopiahkwe, ¢
kowe

za pomocN
t jajka do koszyczkal/ pudedgka

l ub pl ast.

APisanki z plastelinyo

wycinamy z bloku technicznego ksztagt |ajka,
np.falekr opki , zygzaki, p r o sst Wylodowaeis vikzory, a poterd \ayRlejeaien
go z plasteliny na pisancewi(hneee pjre dwm ey rp iUsnayrcahe
ASzeregi i sekwencjebd

-wycinamy z papieru pinl r.-UOnej wi-ddetkorBaza, al
zadmi e ugoUyl je od najwinkszego do naj mniej sz
-wycinamy z papierunk wi at ki , j aj ka, sgoneczko, biedron]
sekwenc) n anpk.o,j asjgkooE&c ej,aj ko, sgoE&e, zadaniem

1. ugoUyi pkoNd ssapmoNt e§ne kiwvae e f pBha wer sj a

2. dokoEzyl sekwendjj.n pwdocFondEt upprozteeam rjj aadzki og ai,
s g o (Eetredniejdzalwersja

Poza tynmcdoirchicro Was takUe do wsp-lnego wysiew
pieczenia ciast, czy przygotowywania koszyczk
i deal ne zabawy, dos konsakluNckeo wey S| esnpirea wnrozSyl c zryN

Swieci e.



WI OSENNA GI MNASTYKA BUZI | JNZYKA
Przygotujce pi onki |, kost-kn i zagrajcie Ww

Weronika Sta
logopeda
Weronika Stasicka



