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SLASKA WIGILIA

Dla Polakow wigilia jest dniem
szczegbdlnym. Warto sobie uswiadomié, ze
0 tej samej porze niemal we wszystkich
polskich domach dzielimy si¢ optatkiem,
zasiadamy do kolacji, Spiewamy koledy.
Ten stary obyczaj scala rodziny i
spoteczenstwo. Dzigki temu, ze Wigili¢
urzagdzamy tak jak nasze babki 1 matki,
taczymy si¢ tez z minionymi pokoleniami.
Dlatego trzeba podtrzymywac te tradycje i
nie zubozac jej.

W okresie przed$wiatecznym Slazacy
przygotowuja  Adwyntkrance,  czyli
wience adwentowe. Robi si¢ je z gatazek
choinki 1 umieszcza si¢ na nich cztery
swieczki, ktore symbolizuja niedziele
adwentowe. Co niedziele zapala si¢ kolejng
swieczke. Tradycja robienia
Adwyntkrancow pochodzi z Nimiec.
Niektorzy nigdy by nie pomysleli, ze w
Polsce tego nie znajag. Adwyntkranc



obowiazkowy w $laskich kosciotach w
Polskich jeszcze do niedawna bylo czyms$
dziwnym.

Najwazniejszg czescig calych swiat
jest Wilijo. Dlatego w ten wyjatkowy dzien
nalezy wczesnie wsta¢ a nie wylegiwac sige,
ale tez nie nalezy nikogo budzi¢, kazdy
powinien wsta¢ sam. W ten wyjatkowy
dzien podejmujemy postanowienia na
kolejny rok 1 kazdy stara si¢ postepowac
jak najlepiej. Wigilia obchodzona jest
rodzinnie - przy stole zasiadaja rdzne
pokolenia, ktore tacza wiezy krwi.

Gdy nadejdzie Wigilia, caly dzien si¢
posci. W ten dzien nie jemy stodyczy, nie
jemy migsa (zwyczaj niejadania migsa
zwigzanych byt z wierzeniem, ze cztowiek
1 zwierze stanowig jedna rodzing), w ogodle
nie jemy za duzo - dopiero wieczorem
rozpoczyna si¢ uczta. Do stolu mozna
usigs¢ dopiero, gdy na niebie najmlodsi
wypatrza pierwsza gwiazdke. Najpierw
rodzina dzieli si¢ optatkiem 1 sktada sobie



zyczenia - wtedy mozna rozpoczaé
ucztowanie.

Zanim usiadzie si¢ do kolacji, trzeba
pamigta¢ o podstawowych zwyczajach:
pod obrusem powinno znalez¢ si¢ troche
sianka, réwniez portfel z rybimi tuskami,
co ma zapewni¢ dostatek pieniedzy w
nadchodzacym nowym roku. Kiedy$ pod
stot ktadziono takze siekiere, ktora miata
domownikéw ustrzec przed ztem. Na stole
zawsze przygotowane musi by¢ nakrycie
dla ,,wedrowca". Tego dnia bowiem w
kazdym, nawet obcym, dostrzegamy Boga.

Niektorzy dopiero w Wigile stroja
choinke.

Pierwszym wigilijnym daniem jest
Zzupa - moze to by¢ tradycyjna grzybowa
lub rybna, barszcz z uszkami. Dawnej
najbardziej  regionalng  zupa  byla
siemieniotka, jej nazwa pochodzi od
glownego sktadnika, nasion (siemion)
konopi. Zup¢ podawato si¢ z gotowang na



sypko kasza tatarczana (na Slasku zwana
tez poganska) lub grzankami. Wsrdd
kolejnych przysmakow jest karp (pieczony
na rozne sposoby) w piekarnikach badz na
patelni, przez niektérych polewany piwem.
Czesto mozna tez spotka¢ na stole
rolmopsy, czyli $ledzie zawijane w
majonezie 1 inne ryby, kapuste z grzybami
1 grochem. Na slagskim stole nie moze
oczywiscie zabraknag¢ makowek, zwanych
tez makietkami. Podstawowe sktadniki to
mak, chatka, mleko, masto, miod. Coraz
czescie] zamiast miodu 1 chalki dodaje si¢
suchary 1 cukier, a do tego bakalie:
rodzinki, migdaty. W wielu $laskich
domach nie polewa si¢ tez sucharkow czy
chatki mlekiem lecz przegotowang woda z
cukrem badz miodem. Gtownie dlatego, ze
mleko  szybko kwasnieje  natomiast
makowki zrobione na wodzie,
przechowywane w lodowce mozna jesé
nawet w Nowy Rok. Kolejnym $§laskim
przysmakiem jest moczka, czyli polgczenie
ciemnego piwa, piernika, migdalow,



rodzynek, orzechdéw laskowych 1 wody.
Wszystko  musi  si¢  odpowiednio
,wymoczyc¢". Jest to rodzaj zupy, ale w
niektorych domach moczke jada si¢ gesta.

Dzieciatko, ktore przynosi
bozonarodzeniowe  prezenty - 10
najwazniejszy element S$laskiej kultury,
ktory nas wyroznia w calym kraju. Na
Slasku Cieszynskim, gdzie dominuja
elementy wyznania ewangelickiego, pod
choinkg prezenty zostawia Aniotek.

Na Slasku w Wigilie nie pojawiaja
si¢ kolednicy - dzieci poprzebierane za
Bozg Rodzing, pastuszkow, zwierzeta,
aniotki, wychodza dopiero 6 stycznia, w
swigto Trzech Kroéli. Wtedy najmtodsi
chodzg od domu do domu 1 w zamian za
spiewanie koled otrzymuja stodycze



Ciekawe wrozby godane przez
starzykow:

e Jesli plomien $wiecy tadnie si¢ palit
na wigilijnym stole, byl to znak, ze
bedzie to pomyslny rok dla
wszystkich  domownikow. Kiedy
dym ze S$wiecy ciggnal w strong
drzwi, wrozono, ze ktoS wkroétce
opusci rodzinny dom. Najgorszym
znakiem byto zgasnigcie §wiecy. Byt
to zwiastun Smierci.

e PO wieczerzy ZWYCzajowo
dziewczeta zamiataly dom na opak,
od drzwi do okien. Pdzniej $mieci
wyrzucaly pod plotem. Nastgpnie
nastuchiwaty skad bedzie stychac



szczekanie psa. Wedhug tej wrozby
wlasnie z tej stronny miatl przyjs$¢
kawaler, za ktorego dziewczyna
wyjdzie za maz.

Kazda  szanujaca  si¢  $laska
dziewczyna powinna o poinocy w
wigilie stang¢ na ,gnojolku" 1
wystuchiwac¢ z ktorej strony ustyszy
wycie badz szczekanie psa, a z tej
strony nadejdzie jej narzeczony.

W wieczor wigilijny przemawiano
do zwierzat domowych 1 czgstowano
je potrawami wigilijnymi. Panowato
tez przekonanie, ze zwierz¢ta w te
noc mowig ludzkim  glosem.
Pozostawione po kolacji okruchy
oraz resztki potraw zbierano bardzo
starannie 1 zanoszono zwierzetom.



Wszystkim daniom wigilijnym od
wiekow przypisywano jakies$
znaczenie.

e Optatek — zgoda 1 jednosc.

e Chleb — dobrobyt i poczatek
nowego zycia.

e Wypieki — pomys$lnos¢ w
nadchodzacym roku.

e Ryby — przypominajg o chrzcie
swietym, zmartwychwstaniu 1
nieSmiertelnosci, symbol
ptodnosci i odradzanie si¢ zycia.



Kapusta — zyciodajna sita
sprawiajgca, Ze PO zimowym
uspieniu cata przyroda ponownie
odrodzi si¢ na wiosne.

Groch — chroni przed chorobami,
a zwlaszcza Swierzbem, w
potaczeniu zZ kapustg
gwarantowat urodzaj.

Grzyby — ulatwiajg
nawigzywanie kontaktow  ze
swiatem zmartych.

Mak — symbol ptodnosci.
Potrawy z miodu — zapewniaja
przychylnosé sit
nadprzyrodzonych.

Jabtka — chronig przed bodlem
gardta.

Orzechy — eliminujg bol zgbdow.



Zachgcamy do wspdlnego rodzinnego
koledowania. Proponujemy $laskie koledy.

DZISIOJ W BETLYJCE.

1. Dzisioj w betlyjce,
tam pod Betlejym,
cuda sa i dziwy.
Bo prosto z nieba,
aby $wiat zbawi¢
Gos$¢ wielgi tam przibyt.

Ref: Ponboczek w stajni,
1dz Go przygarnij,
Ci co tak chcieli,
tam przybiezeli.
A my zaspiwomy,
piyknie porzykomy.
I mu co$ fajnego domy !

2. Panna Maryjka,
piastuje w rynkach
Ponboczka matego.
I tak se mysli,
niych mu si¢ przi$ni
cos$ fest poboznego.

Ref: Ponboczek w stajni,
idZz Go przygarnij,
Ci co tak chcieli,
tam przybiezeli.



A my zaspiwomy,
piyknie porzykomy.
I mu co$ fajnego domy !

3. Prziszli pastyrze,
lotwarli dzwiyrze,
zagrali na lirze.

Czamu na sianie,
lezysz nasz Panie,
kaj zogowek z piyrzem?

Ref: Ponboczek w stajni,
1dZ Go przygarnij,
Ci co tak chcieli, <2
tam przybiezeli. e
A my zaspiwomy,
piyknie porzykomy.

I mu cos$ fajnego domy ! m. ._‘ N&:ﬁ ‘; =
POSUCHEJCIE PASTYRZE (na melodig: "Aniot

pasterzom mowit")

1..Posuchejcie pastyrze,
tostowcie juz swe lyze.
| drapko,
stowejcie, sie szykujcie
I szczewiki tobujcie,
za gwiozdkom wyndrujcie!

2. To pastyrze zrobiyli,
co anieli pedzieli



| roz, dwa,

przi betlyjce juz stojom,
ale sie wtazi¢ bojom

I we dzwiyrza klupiom!

3.Szczyn$¢ Boze ci Ponboczku,
narodzony w ztobeczku,
amy sig
tego niy spodziywali,
tego co my widzieli, ¢
My pastyrze biydni!




Swicta Bozego Narodzenia to
czas, ktory przede wszystkim
poswieca si¢ najblizszej rodzinie,
spedzajac na wspolnych obiadach
1 koledowaniu, zarowno w
pierwszym jak 1 drugim dniu
Swiat. To czas odpoczynku,
ktorego serdecznie zyczymy
wszystkim naszym
przedszkolakom i ich rodzinom.



